Plotzlich aus

Uber uns

VITAL

Vogtlandische Initiative fir

Teilhabe und Aktives Leben e.V.

VITAL eV. engagiert sich seit 2010 im
Vogtland fiir Menschen mit erworbenen
Hirnschadigungen.

Solche Schaden entstehen meist nach
Schlaganfall, Schadel-Hirnverletzungen oder
Hirntumoren.

Der Verein hat sich zum Ziel gesetzt die
Betroffenen und ihre Familien zu begleiten und
beim Umgang mit der neuen Lebenssituation zu
unterstiitzen.

Herzstlick des Vereins, dem mittlerweile 100
Mitglieder angehoren, ist die Kontakt- und
Beratungsstelle in Plauen.

Die dortigen Mitarbeiterinnen sind
Ansprechpartner fir alle Belange rund um das
Thema erworbene Hirnschadigung und damit
verbundene Einschrankungen.
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Wir sind Ansprechpartner fiir alle Menschen die
Fragen zur Teilhabe haben.

Wir beraten auf ,,Augenhoéhe®, unabhangig und
kostenlos.

Wir stellen uns auf Ihre Beduirfnisse ein und
helfen, dass Sie selbstbestimmt entscheiden
konnen.

Wir bieten Peer Counseling, die Beratung von
Betroffenen fiir Betroffene.

Unsere Kontakt- und
Beratungsstelle:

VITAL e.V.
Albertplatz 1
08523 Plauen

Tel: 03741/719096
Fax:  03741/719097

E-Mail: info@vital-vogtland.de
Web:  wwwuital-vogtland.de

Bankverbindung:

Sparkasse Vogtland

IBAN: DE41 8705 8000 3000 0098 40
BIC: WELADED1PLX

Informieren Sie sich auf unserer Website
uber die aktuellsten Veranstaltungen:

www.vital-vogtland.de
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Wege flir Menschen nach Schlaganfall,
Schadelhirntrauma oder Hirntumor

«

www.vital-vogtland.de V‘ TAL

Vogtléndische Initiative fiir
Teilhabe und Aktives Leben e.V.




Unsere Angebote

- Informationen rund um die Erkrankung

- psychosoziale Beratung und Begleitung der

individuellen Rehabilitation
- Kontakte zu Betroffenen und Angehorigen

- Freizeitangebote: Hobby, Kultur, Bewegung,
Reisen

Gemeinsam neue Wege
geben

Sie mochten Menschen in einer ahnlichen
Situation kennenlernen?

Wir zeigen lhnen den Weg in eine unserer

Selbsthilfegruppen:

- Plauen
- Auerbach

- Reichenbach

Mitmachen

Mitgestalten !

Werden Sie Vereinsmitglied. Als Teil einer grof3en
Gemeinschaft nehmen Sie aktivam Vereinsleben
teil.

Spenden |

Anwort:

VITALeV.

Albertplatz 1
08523 Plauen

Unterstiitzen Sie mit lhrer Spende unsere

Gemeinsam mit [hnen finden wir einen Weg zu Tt
Vereinsziele.

einem erfullten Leben nach Schlaganfall oder
anderen Hirnschadigungen.

- Oelsnitz/Weischlitz
- Lengenfeld

- Syrau

Sparkasse Vogtland
IBAN: DE41 8705 8000 3000 0098 40
BIC: WELADED1PLX

Mithelfen

Wir freuen uns Uber lhr personliches Engage-
ment. Sie wollen uns ehrenamtlich unterstutzen?
Sprechen Sie uns an.

Bitte nebhmen Sie Kontakt mit mir auf:

Vor- und Nachname

StralRe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Senden Sie diesen Abschnitt an unsere Kontakt- und Beratungsstelle. Wir nehmen dann Kontakt zu lhnen auf.



