
Kaffee läuft,
Rente auch –

fehlt nur
noch …?

Läuft nie ab, kostet nichts 
– wirkt sofort! 
Einzulösen bei AVA oder 
einer Person deiner Wahl.

GUTSCHEIN
für ein gutes
Gespräch



        /dresden55plus

Unser monatliches
Programm und Anmeldung
zum Newsletter: 
www.dresden55plus.de

Sie stehen vor dem
Ruhestand oder sind
schon mittendrin?

Anregungen (Vorträge, Workshops)
Austausch & neue Kontakte 
Gemeinsame Aktivitäten 
Raum, Neues auszuprobieren &      
eigene Ideen zu verwirklichen 

Widmen Sie sich diesem
Lebensabschnitt - aktiv,
interessiert und voller LEBEN!

Was erwartet Sie bei AVA? 

Austausch und Vernetzung
im Alter (AVA)
für die Stadtteile Tolkewitz & Leuben
Bodenbacher Straße 100c
01277 Dresden
0151 503 345 18
ava@roter-baum.de

Informieren Sie sich auch im
Seniorenkalender der Stadt Dresden.


