GEMEINSAM FUR

AU COSWIG!

Nachbarschaftshelferev.

Alitagshelden gesucht: Werde Teil unserer Nachbarschaftshilfe!

Wir sind der neu gegriindete Verein Rico-Hilft-Nachbarschaftshelfer e.V.
und wir suchen dich!

Unser Ziel ist es, Senioren und Nachbarn in Coswig im Alltag zu unterstiitzen
und Einsamkeit entgegenzuwirken.

| Was wir dir bieten:

Alltagshilfe: Begleitung zum Arzt, Echte Gemeinschaft: Stammtische,
% Hilfe beim Einkouf, kleine Handgriffe im Garten. gemeinsames Essen und Grillabende.
Zeit schenken: Offizieller Status:
~ Ein offenes Ohr bei einor Tasse Kaffee Helfer-Ausweis & Versicherung.
oder gemeinsame Spaziergange. :
. == \orteile:

(@) Fachliche Kompetenz:
B ¢ 45SGBXI PHegekurs qualifiziert.

Sachsische Ehrenamtskarte.

Melde dich bei uns!

\ Rico GrieSbach (1. Vorstand)

O Dresdner Str. 69d, 01640 Coswig

Q) Tel: 03523 2329816

Q' Mobil: 0160 98745513

R4 E-Mail: info.nachbarschaftshelfer-ev@online.de

Werde ein Alltagsheld fiir Coswig!




