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Veranstaltungen ~Czemp

Anmeldung bitte unter: 03731 795714 oder
0173 9060920 auch bei &5 &) Quartier-seilerberg@awo-freiberg.de

mittwochs
11.12.
18.12.

Mittwoch,
04.12.24

Donnerstag,
05.12.24

Dienstag,
10.12.2024

Mittwoch,

11.12.2024

Dienstag,
17.12.2024

Donnerstag,
12.12.24

Dienstag,
17.12.2024

Mittwoch,
18.12.2024

14:45 -
16:00 Uhr
Anderungen
vorbehalten

16:30 -
18:00 Uhr
14:00 —
18:00 Uhr

14:00 -
16:00 Uhr

10:00 -
12:00 Uhr

15:00 Uhr

16:30 -
18:00 Uhr

09:00 -
11:00 Uhr

14:00 -
16:00
Uhr

Yoga mit Irene Funk (zertifizierte Yogalehrerin)

1.Etage Wohnungsgenossenschaft, Siedlerweg 1, ab5 TN
Erste Stunde ist kostenfreie Schnupperstunde

Anmeldung: 015788163157

Reisevortrag Osteuropa von Christian Madler

Im Quartiertreffpunkt Am Seilerberg 2

Adventsnachmittag im Café der Generationen

Kaffee, Kuchen, Punsch, Glihwein, Bratwurst und weiteres
Ab 15:30 Uhr gemeinsames Platzchen backen- Anmeldung
erforderlich. Dose und Lieblingsdekoration mitbringen &=
Thomas-Mann-Str. 14A, Spendenbasis

(Internationale) Erzahl- und Lesestunden

Uber Weihnachten erzahlen

Im Quartiertreffpunkt Am Seilerberg 2, Bitte anmelden.
Vortrag und lhre Fragen rund um das Thema PFLEGE
Pflegeberatung von Frau Liebers und Herr Heer

von der AWO Freiberg, ,,Plotzlich Pflege- Und was nun?“

Im Quartiertreffpunkt Am Seilerberg 2, Bitte anmelden.
Adventswanderung

Wir wollen gemeinsam die Lichter der Weihnacht bewundern.
Start und Ende am Café der Generationen- Ausklang mit
Kaffee und Kuchen moglich.

Bitte anmelden.

Adventsnachmittag im Café der Generationen
Weihnachtsratsel und Bingo mit Preisen

Kaffee, Kuchen, Punsch, Glihwein, Bratwurst und
weiteres

Ab 16:30 Uhr: Weihnachts-Tanzauffiihrungen des TSV Elixier
Gemeinsames Friihstiick

Im Quartiertreffpunkt Am Seilerberg 2 - Eine Spende ist
willkommen. Anmeldung erforderlich.

Kaffee- und Spieletreff fiir alle Generationen

Im Quartiertreffpunkt Am Seilerberg 2

Bringen Sie gern lhre Lieblingsspiele mit.

TSV ElI\I[R EV.
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Leise fallen vom Wolkenhimmel

dicke Flocken auf das Stadtgetimmel.
Bedecken StraRen, Dacher, Baume,

bringen sufle Wintertraume.

Sie wispern still und fallen nieder:

lhr lieben Leute, die Weihnacht kommt wieder.
Sie decken sanft das Stadtchen zu

und bringen alles nun zur Ruh.

Freut euch auf die Winter- und Weihnachtszeit,
sie ist wahrlich nicht mehr weit.

F. Schulz

Liebe Seilerberger und Nachbarn,

ein aufregendes Jahr liegt bald hinter uns. Nun kommt die

besinnliche Zeit, in der wir in uns gehen und zur Ruhe kommen.

Gemeinsame Momente wollen wir auch in der Adventszeit erleben und haben
fir Sie wieder ein sehr abwechslungsreiches Monatsprogramm. Sie sind zu
allen Veranstaltungen herzlich eingeladen, um dem Jahr einen geselligen
Abschluss zu verleihen.

Wir wiinschen besinnliche Weihnachten!

Adventsnachmittage

im Café der Generationen Donnerstag

Thomas-Mann-Str.14A & 121224 ab 14 -18:00 Uhr
& g‘: Weihnachtsritsel und Bingo mit
e A— Preisen

16:30 Uhr Tanzauftritte

zu Weihnachtsliedern des

Tanzspartverein Elixier

. o Kaffee, Kuchen, Tee, Punsch,
Kaffee, Kuchen, Tee, Punsch, Gluhwein, Glihwein, Bratwurst und weiteres

Bratwurst und weiteres E
Anmeldung erforderlich. ; Ve .

- ] A TSV ELIKIER EV,

Donnerstag

05.12.24 ab 14 - 18:00 Uhr

ab 15:30 Uhr gemeinsames Platzchen backen -
Bitte eine Dose und Lieblingsdekoration
mitbringen. Spendenbasis.
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Adventswanderung
Gemeinsam die Lichter der Weihnacht bestaunen
Dienstag, 17.12.2024 15 Uhr
Start- und Endpunkt ist das Café der Generationen

(Thomas-Mann-Str. 14A)
Gemutlicher Ausklang bei Kaffee und Kuchen maoglich

AWO Quartierstreffpunkt
und Biiro
Am Seilerberg 2

Franziska Schulz
Hang Thanh Phung

0 03731 795-714

€ 0173 9060920

@ Quartier-seilerberg@awo-
freiberg.de

Eine Vortragsreihe zu den
wichtigsten Pflegethemen

Mittwoch,
11.12.24
10 -12 Uhr

in deutscher Sprache- Bitte Anmelden.

Di.,10.12.24, 14:00 - 16:00 Uhr
Uber Weihnachten erzidhlen

Wir laden Sie ein, 3anpoLuyemo Bac

die deutsche = nonpakTukysaTucs
Sprache in Ta BAOCKOHANUTW
Alltagssituationen HimeLbKy MOBY B
zu Uben und zu MOBCAKAEHHNX

verbessern. Wir cuTyauax. Mn
sind offen fur Alle! BigkpuTi gns scix!

AWO Quartierstreffpunkt
und Biiro
Am Seilerberg 2

Franziska Schulz
Hang Thanh Phung

0 03731 795-714

€ 0173 9060920

@ Quartier-seilerberg@awo-
freiberg.de
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erstellt mit canva.com

“Plotzlich Pflege -
Und was nun?”
im Quartierstreffpunkt
Am Seilerberg 2
Bitte anmelden.




