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Medienkurse fir Menschen 60+

BESCHREIBUNG

FUr den Aufbau und die DurchfUhrung von Medienkursen mit Menschen
ab 60 Jahren suchen wir engagierte UnterstUtzerinnen und
UnterstUtzer.

Ziel ist es, dlteren Menschen den sicheren und selbstbewussten
Umgang mit digitalen Medien zu erleichtern - vom Smartphone Ubers
Tablet bis hin zum PC.

In unseren Kursen geht es unter anderem um:

Grundlagen der Smartphone- und Tablet-Nutzung

Umgang mit Apps, dem Internet und E-Mails

Kommunikation per Messenger und Videoanruf
Sicherheit im Netz und Datenschutz

Praktische Alltagshilfen durch digitale Anwendungen

Wichtig ist uns eine verstdndliche, geduldige und alltagsnahe
Vermittlung. Die Teilnehmenden sollen ohne Druck lernen und Raum
fUr Fragen haben.

Gesucht werden Menschen, die:

e Freude am Erkladren und UnterstUtzen haben
e Grundkenntnisse im Umgang mit digitalen Gerdaten...

ZEITAUFWAND EINSATZORT

ca. 2 Stunden wochentlich Warthaer StraBe 25 - 01157
Dresden

SPRACHKENNTNISSE ALTER

Deutsch ab 18 Jahre

Ehrenamt gesucht?

ASB Begegnungs- und
Beratungszentrum

Warthaer StraBe 25
01157 Dresden
Luise@asb-dresden.de
0351/ 4241734
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