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Helfende Hdnde willkommen

BESCHREIBUNG

In unseren AWO Begegnungszentren (Forstweg 67, Karl-GUnzel-StraBe
1) bieten wir Raum fUr Austausch, UnterstUtzung und gemeinsame
Aktivitdten. Unsere Besucher/innen sind altere und pflegebedurftige
Menschen, aber auch junge Menschen, die sich einsam fuhlen und
Gesellschaft suchen, sind herzlich willkommen.

Um unsere Angebote weiterhin vielfaltig und lebendig zu gestalten,
sind wir auf der Suche nach engagierten Ehrenamtlichen, die Lust
darauf haben,

Angebote in folgenden Bereichen zu leiten:

e Bewegung und Fitness (gemeinsame Spaziergdnge durch Freiberg/
in die Natur, Stadterkundungen, kleine Wanderungen, Nordic
Walking oder Tanz)

e Gemeinsames Frihstick am Freitag, 1-2x Monat (inkl. Vor- und
Nachbereitung)

e Organisation von Ausfligen und Ausfahrten

Was wir bieten:

e eine herzliche und offene Gemeinschaft,...

ZEITAUFWAND EINSATZORT

Stunden nach Absprache - 09599 Freiberg: Forstweg 67
und Karl-Gunzel-StraBe 1

SPRACHKENNTNISSE ALTER

Deutsch ab 18 Jahre

Ehrenamt gesucht?

KONTAKT

o .
-_ AWO Kreisverband

Mittelsachsen e.V. -
Begegnungsstatte
Forstweg

Forstweqg 67
09599 Freiberg

mittelsachsen.de

®
4 k.keilig@awo-
\

0172/ 7956191

ID: 3719

INSERAT ONLINE ANSEHEN

www.ehrensache.jetzt

OFFENE FRAGEN? www.ehrensache.jetzt/kontakt

ehrensache.jetzt - Ein Projekt der Burgerstiftung Dresden
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