
9 kleine Seniorenbegegnungen im

Leipziger Osten

BESCHREIBUNG

Engagiere Dich im Rahmen des JES-Projekts bei dem Mobilen

Behindertendienst Leipzig e.V. 

Der Mobile Behindertendienst Leipzig e.V. hilft seit 1991 Menschen mit

Behinderungen, Pflegebedürftigen und deren Angehörigen jeden Tag

auf vielfältige Weise. Ziel ist es, dass Menschen mit Hilfe- oder

Pflegebedarf an der Gemeinschaft teilhaben und ein selbstbestimmtes

Leben in den eigenen vier Wänden führen können. 

Welche Aufgaben kannst du übernehmen?

Angebote unterstützen: Das jeweilige Angebot kennenlernen

und mitmachen (Sport, Basteln, Gedächtnistraining...)

selbständige Angebote ausprobieren: Erstellen eines eigenen

Angebotes, recherchieren im Internet, Büchern usw. unter

Berücksichtigung der Altersgruppe, ausprobieren des Angebotes

Versorgung der Besucher: Dazu gehört: Kaffee kochen, Tee

kochen, kleine Mahlzeiten zubereiten, haushaltsnahe Tätigkeiten

erlernen

Im Rahmen vom Projekt JES - Jugend Engagiert Sich können sich junge
Menschen zwischen 13 und 26 Jahren in sozialen, ökologischen,
kulturellen und sportlichen Einsatzstellen...

ZEITAUFWAND
ca. 2 Stunden wöchentlich

  EINSATZORT

· Leipziger Osten

SPRACHKENNTNISSE

Deutsch

  ALTER

14 - 17 Jahre, ab 18 Jahre

KONTAKT

  Paritätische

Freiwilliendienste

Sachsen gGmbH

  Angerstraße 40-42

04177 Leipzig

  jes@parisax-

freiwilligendienste.de

  01578/7036306

  ID: 3516

INSERAT ONLINE ANSEHEN

www.ehrensache.jetzt

OFFENE FRAGEN?  www.ehrensache.jetzt/kontakt

ehrensache.jetzt - Ein Projekt der Bürgerstiftung Dresden

https://ehrensache.jetzt/ehrenamt/9-kleine-seniorenbegegnungen-im-leipziger-osten.html
https://ehrensache.jetzt/kontakt
https://ehrensache.jetzt
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