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Als Ubungsleiterassistent:in Kindertraining
unterstitzen

Der Muskelkater Freital e.V. sucht junge Leute, die sich ehrenamtlich im

Projekt JES Jugend Engagiert Sich engagieren méchten.

Wir machen Sport for Kinder, Jugendliche und Familien. Wir trainieren Paritatische
in Turnhallen und drauBen in der Natur. Dich erwartet ein cooles Team Freiwilligendienste
mit vielen verschiedenen Sportangeboten. Wir planen deine Aufgaben Sachsen gGmbH

gemeinsam und unterstUtzen dich auch weiter, zum Beispiel bei einer Am Brauhaus 8

Scholerassistent:innenausbildung. 01099 Dresden

¢ Deine Aufgaben

Du hilfst als Ubungsleiterassistent:in unseren Trainer:innen. Du jes@parisax-
unterstUtzt Kinder bei Ubungen, machst ihnen Mut und bist ein freiwilligendienste.de
Vorbild. Du kannst beim Balancieren, bei Parcours oder Spielen 0157 / 853 267 19

helfen. Eigene Ideen fur Sportspiele oder Training sind willkommen.

ID: 2290

Wenn du Social Media magst, kannst du auch kleine Beitrdge fur
Instagram oder Facebook erstellen.
e Das lernst du...

ca. 2 Stunden woéchentlich BruckenstraBe 17 - 01705 Freital

14 - 17 Jahre, ab 18 Jahre
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Als Ubungsleiterassistent:in Kindertraining
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Paritatische
Freiwilligendienste Sachsen
gGmbH

Am Brauhaus 8
01099 Dresden

jes@parisax-
freiwilligendienste.de

0157 / 853 267 19
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